Sport im Zentrum. Sportzentrum /I-
KERENZERBERG

Weisungen fiir die Beniitzung der Sprung-/Schnitzelgrube

1. Die Sprung-/Schnitzelgrube darf nur in Absprache mit dem Hauswart im
Dienst benutzt werden (Telefon Nr. 242, intern).

2. Die Sprung-/Schnitzelgrube wird ausschliesslich von Mitarbeitenden vom
Sportzentrum Kerenzerberg geoffnet und geschlossen.

3. Die seitlichen Kettensicherungen sind in offenem Zustand immer
anzubringen und diirfen auf keinen Fall entfernt werden.

4. Die blauen Sicherheitsumrundungen (Aufprallschutz) sind bei ge6ffneter
Grube immer anzubringen und diirfen wiahrend dem Sprungbetrieb auf
keinen Fall entfernt werden.

5. Die Schaumstoffteile miissen immer locker in der Grube liegen. Vor und
nach dem Sprungtraining sind die Schaumstoffteile «aufzulockern».

6. Die Sprung-/Schnitzelgrube bietet keine 100%-ige Sicherheit. Das Verhaltnis
zwischen Risiko und Konnen ist stets anzupassen.

7. Mit Magnesia ist in der Umgebung der Sprung-/Schnitzelgrube sparsam
umzugehen. Die Schaumstoffteile ziehen durch die elektrostatische
Aufladung in hohem Masse Magnesia und Staub an, was zu unnétigen
Verunreinigungen fiihrt.
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