Vitalsuppe Kerenzerberg

Blattsalat mit Bananenscheiben

MENUALTERNATIVE

Tofuschnitzel Gebraten

MONTAG | p,jetschenkel Steak vom Schweizer Huhn
08.04.2024 -
Rosmarinjus TAGESDESSERT
Weizenblé Frischer Fruchtsalat
Karotten glasiert
Mischsalat mit Niissen .
DIENSTAG Gemdiiseburger
Kalbs Steak Pojarski gebraten
09.04.2024
Pfeffersauce TAGESDESSERT
Potatoe Wedges Gebrannte Créme
Ratatouille
Haferflockensuppe mit Krdutern MENUALTERNATIVE
Gemischter Salat .
MITTWOCH Gemiise Ragout
Schweinsragout
10.04.2024
Dunkler Rotweinjus TAGESDESSERT
Rosti Gefiillter Hefekrapfen mit Vanillesaucd
Broccoli mit Mandeln
DONNERS | Eisbergsalat mit Eierwiirfel pi it Gemil
TAG ' o izza mit Gemiise
11.04.2024 Pizzavariationen
Margarita, Hawaii, Salami, Verdura TAGESDESSERT
Meniisalat Parfaitschnitte mit Fruchtsauce
Gemusecreme Suppe MENUALTERNATIVE
FREITAG Mischsalat mit Friichten . .
1.08.2024 Vegi Cevapcici
o Schweins Steak gebraten
Demi Glace mit Krdutern TAGESDESSERT
Polenta Mousse au chocolat
Erbsen und Karotten
Gemdiisebouillon mit Backerbsen MENUALTERNATIVE
Blattsalat mit Brotcroutons hnetzelt
SAMSTAG Quorngeschnetzeltes
Pouletgeschnetzeltes
13.04.2024 .
Pepperonirahmsauce TAGESDESSERT
Reis Marinierte Erdbeeren mit Rahm
Bohnengemiise
Getreidecrémesuppe mit Petersilie MENUALTERNATIVE
Bunte Salatschiissel . . .
Lasagne mit Erbsenproteinbolognaise
SONNTAG | Lasagne Hausgemacht
14.04.2024 Erbsen Protein Bolognaise

Meniisalat

TAGESDESSERT

Panna Cotta hausgemacht

Sportzentrum /I.

KERENZERBERG

WOCHENVORSCHAU

TAGESMENU

CHF 19.50

Vom: 08.04.2024
bis 14.04.2024

Fleisch der Woche

Gebackener Fleischkase mit
Spiegelei & Speck
Mit Jumbo fries und Salat

CHF 24.50

Pasta der Woche

Spiralen mit Barlauchrahmsauce,
Spargeln und Rohschinken

Menisalat

CHF 26.00

Eisbecher der Woche

Coupe Romanoff mit frischen
Erdbeeren

CHF 9.50

SPORT
LOBBY




